
COMMUNITY REZEPT

Curry-
Reis

Zubereitungszeit: ca. 20 Minuten

Beilage für 3-4 Personen

Zutaten
● 250 g Reis

● 1 L Wasser

● 1 TL Salz

● 25 g Butter (alternativ 1 1/2 EL
Sonnenblumen- oder Rapsöl)

● 1 ½ TL Curry

Zubereitung
1. Das Wasser mit dem Salz zum Kochen

bringen

2. Den Reis hinzugeben und bei mittlerer
Temperatur 15 Minuten offen köcheln
lassen. Gelegentlich umrühren

3. Den Topf vom Herd nehmen und das
überschüssige Wasser abgießen

4. Butter/Öl dem Reis hinzufügen

5. Curry hinzugeben und sehr gut verrühren
bis der Reis eine einheitliche Färbung
aufweist

Tipps
Nicht zu viel Curry verwenden, sonst
dominiert der Geschmack gegenüber den
anderen Zutaten, die zusammen mit dem
Reis serviert werden. Langsam an die
persönlich präferierte Menge herantasten.
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